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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие и 

сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

базовая подготовка по математике в объёме программы средней школы; 

дисциплины программы бакалавриата: «Общественный проект “Обучение 

служением”», «Основы российской государственности», «Правоведение», «Психология», 

«Возрастная и педагогическая психология», «Педагогика».  

1.2.   Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

дисциплины программы бакалавриата: «Основы вожатской деятельности», 

«Основы проектной деятельности», «Методика обучения математике»; 

практики: «Учебная практика: технологическая (проектно-технологическая)»,  

«Производственная практика: летняя педагогическая практика», «Производственная 

практика: педагогические практики 1 и 2». 
 

2. ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ 

2.1. Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы 

(далее – ОП) 

44.03.05 Педагогическое образование  

(Профиль: Математика и информатика)  

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б2.Б.2. Учебная практика: обучение 

служением 

Часть образовательной программы Базовая часть 

 

Количество зачетных единиц / всего часов 1,5 / 54 

 

В случае предъявления от обучающегося или его родителя (законного 

представителя) заявления на обучение по адаптированной образовательной программе 

высшего образования, подкрепленного заключением психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) или медико-социальной экспертизы (МСЭ) с рекомендациями 

создания индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА), данная 

рабочая программа может быть адаптирована с учетом индивидуальных особенностей 

здоровья обучающегося. 
 

2.2. Распределение часов по формам и периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 2 4 0 0 0 54 54 Диф. 

зачет 

Очная, всего   0 0 0 54 54  

 

3. ЦЕЛИ ПРАКТИКИ 

Развитие гражданственности, ответственности, патриотизма и лидерства в единстве с 

профессиональными компетенциями, путем разработки и реализации будущими учителями 
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математики и информатики одного из социально-ориентированных проектов : волонтерское 

движение Центра математического просвещения факультета математики и информационных 

технологий ДонГУ; профориентационная работа со школьниками ДНР; волонтерское движение 

некомерческой организации (НКО) ДНР.  

 

4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ ИНДИКАТОРЫ 

И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Компетенции Индикаторы Результаты обучения 
УК-2. Способен 

определять круг задач 

в рамках поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений.  

 

УК-2.3. Анализирует 

альтернативные варианты 

решений для достижения 

намеченных результатов; 

разрабатывать план, 

определять целевые 

этапы и основные 

направления работ, 

использует различные 

методики для разработки 

целей и задач проекта  

УК-2.3.1. Знает структуру паспорта 

общественного проекта, требования к его 

оформлению  

УК-2.3.2. Умеет планировать 

самостоятельную проектную деятельность 

в решении профессиональных задач  

УК-2.3.3. Владеет навыками постановки и 

достижения целей проекта, расчета 

ресурсных затрат и презентации (защиты) 

проекта  

УК-3. Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде  

 

УК-3.5. Знает приемы и 

способы социализации 

личности и социального 

взаимодействия. 

Определяет свою 

позицию по отношению к 

поставленной в проекте 

проблеме, осознанно 

выбирает свою роль в 

команде, проявляет 

способность к совместной 

проектной деятельности 

УК-3.5.1. Знает приемы и способы 

социализации личности и социального 

взаимодействия  

УК-3.5.2. Знает об особенностях работы в 

команде, личной ответственности, 

планируемых результатах командной 

работы  

УК-3.5.3. Анализирует возможные 

последствия личных действий и 

планирует свои действия для достижения 

заданного результата  

УК-3.5.4. Умеет строить социальные 

отношения в профессиональном 

коллективе; умеет работать в команде, 

осознает свою роль для достижения 

поставленной цели  

УК-3.5.5. Умеет устанавливать и 

поддерживать контакты, обеспечивающие 

успешную работу в коллективе; 

определять свою роль в команде с учетом 

собственных личностных ресурсов и 

ресурсов участников команды  

УК-3.5.6. Владеет навыками социального 

взаимодействия в процессе принятия 

группового или командного решения  

 

  



5 

 

 

5. ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 
Тема 1. Порядок разработки и защиты 

паспорта проекта  
1. Определение общих целей проекта  

2. Выработка описания проекта – его сущность, 

предполагаемые работы, необходимые ресурсы и 

результаты  

3. Определение задач и плана работы  

4. Оценка ресурсов, необходимых для реализации 

проекта, включая человеческие ресурсы, 

финансовые средства, оборудование, материалы и 

другие ресурсы  

5. Защита паспорта проекта  
Тема 2. Реализация социально-

ориентированного проекта и подведение 

итогов  

1. Участие в одном из социально-ориентированных 

проектов будущего учителя математики и 

информатики: 

а) в волонтерском движении Центра математиче-

ского просвещения факультета математики и 

информационных технологий ДонГУ; 

б) профориентационной работе со школьниками 

ДНР; 

в) в волонтерском движении некомерческой 

организации (НКО) ДНР. 

2. Тестирование и оценивание полученных 

результатов  

3. Анализ выполненных целей реализации 

социально-ориентированного проекта. Оценка 

достигнутых результатов  

4.Оценка собственного вклада каждым 

участником  

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

6.1. Форма обучения – очная, курс – 2, семестр – 4 

Наименования разделов и тем 

Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+

К 

Всего 

1. Подготовительный этап    2 2 

2. Практический этап    44 44 
2.1. Анализ ситуации и постановка 

проблемы  
 

   16 16 

2.2. Выработка гипотезы проектного 

решения и ее проверка  
 

   10 10 

  2.3. Реализация разработанного проекта    18 18 
3. Итоговый (заключительный) этап. 

Разработка и защита паспорта проекта  
 

   8 8 

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР / ЗА КУРС / ПО 

КОМПОНЕНТУ ОП 

   54 54 
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7. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по практике проводится по 100-балльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. 

Самостоятельная работа оценивается на основании предоставленного на проверку 

одного из проектов: проекта профориентационной работы со школьниками ДНР; проекта 

волонтерской деятельности в Центре математического просвещения ФМИТ; социально-

ориентированного  проекта для участия в НКО. Каждый проект оценивается с учетом 

своевременности его предоставления и соответствия требованиям к выполнению. 

Обязательным является участие студента в реализации разработанного проекта. 

По завершению практики проходит защита проектов. 

 

СРС Всего 

Индивидуальная  

работа над проектом 

Защита проекта Реализация проекта 

max  50 баллов max 15 баллов max 35 баллов 100 

баллов    
 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 

Зачет 

90-100 A отлично зачтено 

80-89 B 
хорошо 

зачтено 

75-79 C зачтено 

70-74 D 
удовлетворительно 

зачтено 

60-69 E зачтено 

35-59 FX 
неудовлетворительно 

не зачтено 

0-34 F не зачтено 

 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Практика проводятся с использованием учебных материалов по дисциплине 

«Общественный проект «Обучение служением», размещенных на платформе Moodle 

Центра дистанционного образования ФГБОУ ВО «ДонГУ». При прохождении практики могут 

применяться электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.  

Дистанционный курс «Общественный проект «Обучение служением» доступен по 

ссылке на платформе Moodle Центра дистанционного обучения ФГБОУ ВО «ДонГУ»: 

http://dl.donnu.ru/. 

 

9. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

9.1. Основная литература  
1. Гаете Сепулведа, М. А. Обучение служением через проектно-прикладную 

деятельность Методические рекомендации для университетов / М. А. Гаете Сепулведа; АНО 

«Агентство социальных инвестиций и инноваций», отв. ред. М. Ю. Славгородская. – Москва: 

Грифон, 2022. – 90 с.  

2. Рабочая тетрадь «Обучение служением» : учеб.-метод. пособие / М. А. Гаете 

Сепулведа, В. С. Никольский, А. Н. Зленко и др. ; рук. авт. кол. Д. И. Земцов ; Нац. исслед. ун-

т «Высшая школа экономики». – Москва : Изд. дом Высшей школы экономики, 2023. – 36 с. – 

ISBN 978-5-7598-2957-7 (в обл.). – ISBN 978-5-7598-4019-0 (e-book).  

http://dl.donnu.ru/
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3. Обучение служением: Методическое пособие / Под редакцией О. В. Решетникова, С. 

В. Тетерского. – Москва : АВЦ, 2020. – 216 с.  

 

 

9.2. Дополнительная литература  
4. Организация добровольческой (волонтерской) деятельности и взаимодействие с 

социально ориентированными НКО : учебник / А. П. Метелев, Ю. С. Белановский, Н. И. 

Горлова и др. ; отв. ред. И. В. Мерсиянова ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». – 

Москва : НИУ ВШЭ, 2022. – 456 с.  

5. Проектное обучение по образовательной программе «Организация работы с 

молодежью»: учебное пособие / М. А. Бедулева, Л. Н. Боронина, Е. В. Зверева [и др.] ; под 

общ. редакцией З. В. Сенук ; М-во науки и высш. образования РФ. – Екатеринбург : Изд-во 

Урал. ун-та, 2021. – 260 с.  

6. Вандышева, Л. В. Организация добровольчества : учебное пособие / Л. В. 

Вандышева. – Самара : Самарский университет, 2022. – 92 с. – ISBN 978-5-7883-1848-6. – 

URL: e.lanbook.com/book/336725 (дата обращения: 11.03.2025). – Текст : электронный.  

7. Винья-Тальянти, Я. Волонтерство как инструмент саморазвития современной 

молодежи : учебное пособие / Я. Винья-Тальянти, О. В. Демидова, Ж. Б. Есмурзаева. – Омск : 

Омский ГАУ, 2023. – ISBN 978-5-907687-20-2. – URL: e.lanbook.com/book/326465 (дата 

обращения: 11.03.2025). – Текст : электронный.  

8. Нятина Н. В. Гражданские инициативы молодежи : учебное пособие / Н. В. Нятина 

А. Л. Бурмакина ; Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2022. – 173 с. : ил. – ISBN 978-5-8353-2948-9. – URL: 

biblioclub.ru/index.php?... (дата обращения: 11.03.2025). Текст : электронный.  

9. Основы волонтерской деятельности : учебное пособие : [16+] / С. Л. Балова, И. А. 

Безденежных, Е. Водолеева [и др.] ; под ред. И. А. Фирсовой, Р. К. Крайневой ; Финансовый 

университет при Правительстве Российской Федерации. – Москва : Прометей, 2020. – 215 с. : 

табл., ил. – ISBN 978-5-907244-73-3. – URL: biblioclub.ru/index.php?... (дата обращения: 

01.03.2025). – Текст : электронный.  

10. Организация добровольческой (волонтерской) деятельности и взаимодействие с 

социально-ориентированными НКО / Н. С. Антонова, Е. Б. Базарова, И. Б. Буртонова [и др.]. – 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. – ISBN 978-5-507-44912-5. – URL: e.lanbook.com/book/276626 

(дата обращения: 11.03.2025). – Текст : электронный .  

11. Организация добровольческой деятельности : учебно-методическое пособие / Н. С. 

Антонова, Базарова, И. Б. Буртонова [и др.]. – Улан-Удэ : БГУ, 2021. – 202 с. – ISBN 978-5-

9793-1556-6. – URL: e.lanbook.com/book/166867 (дата обращения: 11.09.2023). – Текст : 

электронный.  

12. Хамидулин, В. С. Основы проектной деятельности / В. С. Хамидулин. – 3-е изд., 

стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2023. – ISBN 978-5-507-46254-4. – URL: 

e.lanbook.com/book/303623 (дата обращения: 11.03.2025). – Текст : электронный.  

 

10. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. 1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: сайт / НЭБ (ООО). – 

Москва, 2000- . – URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. –Текст: электронный. 

2. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

3. Национальная подписка: сайт / РЦНИ. – Москва, 2020- . – URL: 

https://podpiska.rcsi.science/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: для 

авторизов.пользователей ДонГУ. – Текст: электронный. 

4. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://podpiska.rcsi.science/
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государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

5. Образовательная платформа Юрайт: сайт. – Москва, 2013- . – URL: 

https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: 

издания свободного доступа, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронная библиотека РГБ: раздел сайта / РГБ. – Текст: электронный // 

Российская государственная библиотека: официальный сайт. – 

https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary. – Режим доступа: поиск свободный, электронные 

документы – Виртуальный читальный зал РГБ на территории НБ ДонГУ.  

7. Электронно-библиотечная система Лань: сайт / ЭБС Лань. – С.-

Петербург, 2011. – URL: https://e.lanbook.com (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: издания Сетевой электронной библиотеки, для авторизов. пользователей. – 

Текст: электронный. 

8. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

9. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: поиск свободный, электронные 

документы – для пользователей ДонГУ.  

10. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: 

электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. 

 

9. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. РЕД ОС, Astra Linux (OEM). 

2. OpenOffice, LibreOffice. 

 

 

https://rusneb.ru/
https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/
https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary
https://e.lanbook.com/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/
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